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填 写 要 求

1、 以word文档格式如实填写各项。

2、 表格文本中外文名词第一次出现时，要写清全称和缩写，再次出现时可以使用缩写。

3、 涉密内容不填写，有可能涉密和不宜大范围公开的内容，请在说明栏中注明。

4、 除课程负责人外，根据课程实际情况，填写1～4名主讲教师的详细信息。

5、 本表栏目未涵盖的内容，需要说明的，请在说明栏中注明。

1． 课程负责人情况

	1-1

基本

信息
	姓　名
	刘国安
	性　别
	女
	出生年月
	1964．7

	
	最终学历
	博士研究生
	职  称
	教授
	电 话
	13609348621

	
	学  位
	博士
	职  务
	
	传 真
	

	
	所在院系
	生命科学学院
	E-mail
	Liuguoan@nwnu.edu.cn

	
	通信地址（邮编）
	甘肃省兰州市西北师大生命科学学院 730070

	
	研究方向
	生物化学与药理学 

	1-2

教学
情况
	近五年来讲授的主要课程（含课程名称、课程类别、周学时；届数及学生总人数）（不超过五门）；承担的实践性教学（含实验、实习、课程设计、毕业设计/论文，学生总人数）；主持的教学研究课题（含课题名称、来源、年限）（不超过五项）；作为第一署名人在国内外公开发行的刊物上发表的教学研究论文（含题目、刊物名称、时间）（不超过十项）；获得的教学表彰/奖励（不超过五项）；主编的规划教材（不超过五项）

讲授的主要课程（本科生）

生物化学       专业基础课       5学时/周            3届 共253人

生物化学       选修课（化工院） 3学时/周            1届 共100人

抗体工程       专业课（生物技术）2学时/周           3届 共157人

生化药理学     研究生课程       3学时/周            4届 共35人

癌生物学       研究生课程       2学时/周            4届 共20人

实践性教学

生物化学实验  专业基础课        3学时/周            3届共212人

本科毕业论文                                         4届共29人 

研究生毕业论文                                       4届共8人

主持的教学研究课题

生物化学双语示范课程   西北师范大学   2011-2013 

生物化学重点课程建设   西北师范大学   2007-2009

获得的教学表彰

2007、2009获挑战杯优秀指导教师

	1-3

学术

研究
	近五年来承担的学术研究课题（含课题名称、来源、年限、本人所起作用）（不超过五项）；在国内外公开发行刊物上发表的学术论文（含题目、刊物名称、署名次序与时间）（不超过十项）；获得的学术研究表彰/奖励（含奖项名称、授予单位、署名次序、时间）（不超过五项）
承担的学术研究课题
1.大麦提取物对神经胶质细胞氧化胁迫的保护作用,

 教育部 2011-2013 主持

2.香茶菜属植物对映-贝壳杉烷类二萜化合物抗肿瘤活性及机理的研究
国家自然基金2009-2012  第二

3.大麦提取物对细胞及动物氧化胁迫的保护作用 
          省教育厅  2009-2012 主持

4.“知识与科技创新”（NWNU-KJCXGV-03-65）西北师大  2010-2012 参研
5.极端环境下抗肿瘤药用植物的生长优化及其抗肿瘤机理研究

西北师大知识与科技创新项目（nwnu-kjcxgc-03-49）2009-2011 参研
学术论文

1.Antioxidant activities of malt extract from barley (Hordeum vulgare L) toward various oxidative stress in Vitro and in Vivo,  
Food Chemistry     通讯联系人, 2010

2.Anti-oxidative action of ent-kaurene diterpenoids, Res Chem Intermed,  2006

3.Protection against DNA damage by flavones from Rabdosia Racemosa (Hemsl) Hara,                                  Res Chem Intermed   2006

4. 多种化合物对Fenton反应产生羟自由基的清除作用,
《兰州大学学报》，2012

5. 大麦提取物体外抗氧化活性检测，     《华中师范大学学报》，2011
6. 香茶菜属植物中的三萜化合物对脂质过氧化和DNA氧化损伤的保护作用，《华中师范大学学报》，2010
7. 一些抗氧化剂对蛋白质氧化降解的保护作用，《四川大学学报》，2007

8. 原花青素抗氧化活性及对细胞氧化损伤的保护作用,
《西北师范大学学报》，2011 

9. 三氧化二砷联合Trolox对HL-60细胞增殖和凋亡的影响，
《西北师范大学学报》，2010

10. 黄连素抗氧化活性的研究，         《西北师范大学学报》，2009

学术研究表彰

1.从西北地区植物化学成分中筛选天然抗氧化剂的研究，获甘肃省高等学校科技成果一等奖，                             排列第一，2008
2.西北地区不同生境植物次生代谢产物成分与其生境相关性分析 获年度甘肃省高等学校科技成果一等奖 ，                  排列第二，2006
3.植物来源的抗癌活性成分及其机理研究，获甘肃省高等学校科技成果三等奖，                                         排列第三，2010


2 主讲教师情况⑴

	2⑴-1

基本

信息
	姓　名
	曾家豫
	性　别
	男
	出生年月
	1962.9

	
	最终学历
	博士研究生
	职  称
	教授
	电 话
	15101299252

	
	学  位
	理学博士
	职  务
	教师
	传 真
	

	
	所在院系
	生命科学学院
	E-mail
	zengjy@nwnu.edu.cn

	
	通信地址（邮编）
	甘肃兰州西北师范大学生命科学学院 730070

	
	研究方向
	生物化学与分子生物学

	2⑴-2

教学
情况
	近五年来讲授的主要课程（含课程名称、课程类别、周学时；届数及学生总人数）（不超过五门）；承担的实践性教学（含实验、实习、课程设计、毕业设计/论文，学生总人数）；主持的教学研究课题（含课题名称、来源、年限）（不超过五项）；在国内外公开发行的刊物上发表的教学研究论文（含题目、刊物名称、署名次序及时间）（不超过十项）；获得的教学表彰/奖励（不超过五项）；主编的规划教材（不超过五项）

讲授的主要课程有

生物化学               专业基础课         5时/周      5届 316人
生物化学技术实验       专业基础课         3时/周      5届 302人
现代生物技术与社会发展 公共课             2时/周      5届 360人
酶工程                 专业课             2时/周      4届 227人
生物大分子结构和功能   研究生专业课                   5届 47人
承担的实践性教学
指导本科毕业论文                                      5届 46人
指导专业实习                                          3届 27人
发表教学论文
生物化学教学原则及教学策略的探讨，《卫生职业教育》，第一，2008



	2⑴-3

学术

研究
	近五年来承担的学术研究课题（含课题名称、来源、年限、本人所起作用）（不超过五项）；在国内外公开发行刊物上发表的学术论文（含题目、刊物名称、署名次序与时间）（不超过五项）；获得的学术研究表彰/奖励（含奖项名称、授予单位、署名次序、时间）（不超过五项）

发表的学术论文有
1.Enzymatic synthesis and characterization of an water-soluble conducting poly (1,4-diaminobenzene-acrylic acid)”, Advanced Materials Research,                  

第一，2011
2.Aptamer-Based Sensitive Detection of Target Molecules via RT-PCR Signal Amplification”，Bioconjugate Chem ，                    
第三，2010
3. 大豆过氧化物酶基因在毕赤酵母中的表达《大豆科学》，   
  第一，2010
4.离子液体的特性及其在生物催化和生物转化中的应用 《分子催化》，  第一，2010
5.HRP催化水溶性聚对苯二胺-对氨基苯磺酸的合成及表征 
《化学通报》，第一，2010

承担的学术研究课题有
1.固定化酶中试生产低乳糖牛奶，省农业科技成果转化资金计划项目，
主持，2009
2.红三叶草加工废水的净化处理，岷县方正草业开发有限公司项目，
  主持，2009
3.沙蒿多糖化学结构及降血糖机理研究，国家自然科学基金项目，
      参研，2008
4.陇南地区灾后住宅重建与特色农产品快速生产技术集成与示范，
“十一五”国家科技部科技支撑计划重点项目，   参研，2008
5.利用马铃薯茎叶废弃物生产高纯度茄尼醇的技术研究，
高等学校科技创新工程重大项目培育资金项目，   参研，2008
获得的学术研究表彰
  特色植物多糖结构研究及功能开发，
获甘肃省科学技术发明奖二等奖，第四, 2010 



课程类别：公共课、基础课、专业基础课、专业课

2 主讲教师情况⑵

	2⑵-1

基本

信息
	姓　名
	张腾国
	性别
	男
	出生年月
	1971.12

	
	最终学历
	研究生
	职  称
	副教授
	电 话
	7971722

	
	学  位
	博士
	职  务
	副院长
	传 真
	

	
	所在院系
	生命科学院
	E-mail
	zhangtengguo@163.com

	
	通信地址（邮编）
	甘肃兰州西北师范大学生命科学院 730070

	
	研究方向
	植物抗逆生理及分子生物学

	2⑵-2

教学
情况
	近五年来讲授的主要课程（含课程名称、课程类别、周学时；届数及学生总人数）（不超过五门）；承担的实践性教学（含实验、实习、课程设计、毕业设计/论文，学生总人数）；主持的教学研究课题（含课题名称、来源、年限）（不超过五项）；在国内外公开发行的刊物上发表的教学研究论文（含题目、刊物名称、署名次序及时间）；获得的教学表彰/奖励；主编的规划教材

讲授的主要课程

生物化学                  专业基础课    4学时/周     5届 244人

分子生物学                专业基础课    2学时/周     5届 369人

实践性教学

分子生物学及基因工程实验  专业基础课    2学时/周     5届 456人

生物化学实验              专业基础课    3学时/周     3届 134人

指导本科毕业论文                                      5届 42人

指导本科实习                                              36人

教学表彰/奖励 
第47届优秀实习指导老教师   2007

教学质量优秀教师奖          2010

	2⑵-3

学术

研究
	近五年来承担的学术研究课题（含课题名称、来源、年限、本人所起作用）（不超过五项）；在国内外公开发行刊物上发表的学术论文（含题目、刊物名称、署名次序与时间）（不超过五项）；获得的学术研究表彰/奖励（含奖项名称、授予单位、署名次序、时间）（不超过五项）

学术研究课题:

1.油菜MAP激酶途径响应环境胁迫的调控，国家自然科学基金，
2009-2012，主持

2.油菜BnICE1基因与MAP激酶信号途径在调控植物耐寒性中的相互作用研究，国家自然科学基金，                      2011-2014，主持
3.油菜BnICE基因调控植物耐寒性的作用机理及对油菜的遗传转化研究，
省财政厅，                                    2011-2013，主持
学术论文：

1.高山离子芥MAP激酶基因CbMAPK3的克隆，《植物生理学通讯》，
第一，2010 

2.高山离子芥CbMAPK3基因功能分析，     《植物生理学通讯》，
 第一，2010 
3.高山离子芥CbMAPK3基因克隆与原核表达，《植物研究》，    

    第一，2009 
4. Molecular cloning and characterization of a novel MAP kinase gene in chorispora bungeana, Plant Physiology and Piochemistry，    
          第一，2006
5.Diverse signals converge at MAPK cascades in plant, Plant Physiology and Piochemistry，                                       
    第一，2006
学术研究表彰/奖励：

超强抗寒冬油菜新品种陇油6号选育及推广，
甘肃省科技进步一等奖，第二，2011 


课程类别：公共课、基础课、专业基础课、专业课

2 主讲教师情况⑶

	2⑶-1

基本

信息
	姓　名
	杨 红
	性别
	    女
	出生年月
	1964.11

	
	最终学历
	本 科
	职  称
	高级实验师
	电 话
	7971414

	
	学  位
	硕 士
	职  务
	实验中心副主任
	传 真
	

	
	所在院系
	生命科学学院  实验中心
	E-mail
	Yanghong@nwnu.edu.cn

	
	通信地址（邮编）
	甘肃兰州西北师范大学生命科学学院  730070

	
	研究方向
	生物化学

	2⑶-2

教学
情况
	近五年来讲授的主要课程（含课程名称、课程类别、周学时；届数及学生总人数）（不超过五门）；承担的实践性教学（含实验、实习、课程设计、毕业设计/论文，学生总人数）；主持的教学研究课题（含课题名称、来源、年限）（不超过五项）；在国内外公开发行的刊物上发表的教学研究论文（含题目、刊物名称、署名次序及时间）（不超过十项）；获得的教学表彰/奖励（不超过五项）；主编的规划教材（不超过五项）

承担实践教学：

生物化学实验  专业基础课    6学时/周            5 届 1050人
酶工程实验    专业课     3学时/周           2 届 80人
毕业论文                              5 届 40人
主持的教学研究课题：

生物化学研究性实验教学体系的构建    西北师大  2007-2010

生物化学实验精品课程建设            西北师大  2010-2012

教学论文

生物化学实验教学改革与实践，    高等理科教育，    2008，第一  

教学表彰   获西北师范大学实验教学管理优秀奖，     2008

	2⑶-3

学术

研究
	近五年来承担的学术研究课题（含课题名称、来源、年限、本人所起作用）（不超过五项）；在国内外公开发行刊物上发表的学术论文（含题目、刊物名称、署名次序与时间）（不超过五项）；获得的学术研究表彰/奖励（含奖项名称、授予单位、署名次序、时间）（不超过五项）
近五年来承担的学术研究课题

1．香茶菜属植物对映-贝壳杉烷类二萜化合物抗肿瘤活性及机理的研究
国家自然基金2009-2012 参与

2．大麦提取物对神经胶质细胞氧化胁迫的保护作用

     教育部 2011-2013 参与

3．大麦提取物对细胞及动物氧化胁迫的保护作用  
         省教育厅  2009-2012 参与

论文

1．生物化学实验教学改革与实践   《高等理科教育》，   第一，2008
2．Antioxidant activities of malt extract from barley (Hordeum vulgare L) toward various oxidative stress in Vitro and in Vivo，  
 Food Chemistry，         第四，2010 
3．Anti-oxidative action of ent-kaurene diterpenoids 
Res Chem Intermed, 第三， 2006 

4．4种植物多酚对生物大分子的保护作用 《华中师范大学学报》，
   第三，2007
学术研究表彰/奖励
从西北地区植物化学成分中筛选天然抗氧化剂的研究，甘肃省高等学校科技成果一等奖                                      第三，2008 


2 主讲教师情况⑷

	2⑷-1

基本

信息
	姓　名
	张丽娜
	性别
	女
	出生年月
	1979.10

	
	最终学历
	研究生
	职  称
	讲师
	电 话
	

	
	学  位
	硕士
	职  务
	
	手  机
	13609343354

	
	所在院系
	生命科学学院
	E-mail
	Lina791001@163.com

	
	通信地址（邮编）
	西北师范大学生命科学学院

	
	研究方向
	生物化学与分子生物学

	2⑷-2

教学
情况
	近五年来讲授的主要课程（含课程名称、课程类别、周学时；届数及学生总人数）（不超过五门）；承担的实践性教学（含实验、实习、课程设计、毕业设计/论文，学生总人数）；主持的教学研究课题（含课题名称、来源、年限）（不超过五项）；在国内外公开发行的刊物上发表的教学研究论文（含题目、刊物名称、署名次序及时间）；获得的教学表彰/奖励；主编的规划教材）

讲授的主要课程 

生物化学       专业基础课            5学时/周       4届 222人

蛋白质工程         专业课            2学时/周       2届 72人

生物化学           选修课            3学时/周       1届 33人

承担的实践性教学

生物化学实验       专业课            3学时/周       3届 182人

实习                                                 3届 24人

毕业论文                                             5届 25人

	2⑷-3

学术

研究
	近五年来承担的学术研究课题（含课题名称、来源、年限、本人所起作用）（不超过五项）；在国内外公开发行刊物上发表的学术论文（含题目、刊物名称、署名次序与时间）（不超过五项）；获得的学术研究表彰/奖励（含奖项名称、授予单位、署名次序、时间）（不超过五项）

学术论文：

1．基因打靶技术的研究进展        《生物技术通报》,  第一,  2010
2  RNA干涉研究进展         《 西北师范大学学报》， 第一， 2006
3．Cloning, characterization and expression Analysis of the receptor-like Kinase Gene (RLK) in common wheat J，
 Plant Physiology and Molecular Biology , 第二，  2006 
4．Cloning, characterization and expression of wheat EDR1(Enhanced Disease Resistance) gene
     Journal of Plant Physiology and Molecular Biology ,   第二， 2005
5．槲皮素和芦丁对星形胶质细胞氧化损伤及脂质过氧化的抑制作用
《西北师范大学学报》, 第二，2008


课程类别：公共课、基础课、专业基础课、专业课

3 教学队伍情况

	3-1

人员

构成

（含外 

聘教师）
	姓名
	性别
	出生年月
	职称
	学科专业
	在教学中承担的工作

	
	刘国安
	女
	1964.7
	教授
	生物化学
	课件制作

课堂与实验教学改革

	
	曾家豫
	男
	1963.9
	教授
	生物化学
	课堂教学与实验改革

	
	张腾国
	男
	1971.12
	副教授
	生化与分子生物学
	课堂教学与实验改革

	
	葸玉琴
	女
	1964.10
	副教授
	生物化学
	课堂教学改革实施

	
	杨红
	女
	1964.9．
	高级工程师
	生物化学
	实验教学改革

	
	张丽娜
	女
	1979.10
	讲师
	生化与分子生物学
	课件制作
课堂教学改革

	3-2

教学队

伍整体

结构
	教学队伍的知识结构、年龄结构、学缘结构、师资配置情况（含辅导教师或

实验教师与学生的比例）

学历结构:  博士3人，硕士3人（在读博士1人）

年龄结构:  40-50岁5人， 30-40岁1人

学缘结构:  课题组6人，2人博士毕业于兰州大学，1人博士毕业于西北师大，

2人硕士毕业于西北师大，1人在中国农科院攻读博士学位

师资配置情况:  教师：学生1：45

	3-3

教学改

革与研

究
	近五年来教学改革、教学研究成果及其解决的问题（不超过十项）

生物化学是生物学科各专业的主干课程、最重要的专业基础课，因此我们根据学院各专业本科课程目录和培养目标，结合本院实际，精心设计教学课程的具体内容在重视专业基础知识的同时，注意根据学科的发展调整教学内容积极探索教学改革，注重互动式教学，充分调动学生学习的积极性，努力改变过去"老师讲，学生听"的单一模式，教给他们主动获取知识的途径和方法，注重学生自主学习能力、实际应用能力及创新能力等综合素质的培养，收到了良好的效果。
一、教学模式与手段的改革：

根据生物化学课程内容的特点，在教学的不同章节中引入氨基酸蛋白质等生物分子与整体代谢、细胞结构与功能及分子生物学相关性的知识，使得生化与各学科之间有机联系，不仅使学生认识到这些分子在生物体更高层次上的功能，也增加了教学内容的生动性为今后更好地学习和理解细胞生物学、遗传学、分子生物学等课程打下基础。
生物化学有些内容比较抽象，名词较多，本组充分利用现代技术使用多媒体课件，以多样化的教学形式让学生能深入地了解生物化学的基本理论、基本知识和基本操作技能，利用大量图片、电脑动画、视频等教学手段，使学生既有感性认识，又有理性认识；上课采用的多媒体课件均为本系教师改编或自编，内容生动、图文并茂、条理清晰克服了传统生物化学教学枯燥乏味、知识琐碎难懂、学生学习兴趣不高的弊病，增强了学生学习的兴趣。
课题教学中，尽可能以问题为基础开始学习，从提问开始，调动学生主动思维；针对教学的不同内容分别开展“听、说、读、写”的教学方式；增加讨论内容，鼓励学生参与到教学中，发挥学生主体性，提高学生学习效果；每次上课前增加提问环节，督促学生克服懒惰、及时复习，加深对学习内容的理解和认识；及时关注科学前沿，引入相关科学发现，拓宽学生视野，了解世界先进水平，把培养学生的知识、能力和素质融为一体。
二、积极开展双语教学：
新世纪高素质人才必备的特征是使用外语和计算机的能力以双语教学为特征的课程改革正在全国推行生物化学尝试双语教学已有几个学期，从开始的个别章节到现在整个课程全面开展我们根据英文教材和兄弟院校的英文PPT,逐年增加英文内容，从当初英文只局限于一些重要概念及专业术语上到现在贯穿于整个教学课件，英语覆盖面逐年增多根据学生的具体情况，只在生物科学1班和2班开展通过书面意见反馈及交流得知，学生对双语教学非常感兴趣，并认为大有收益生物化学双语教学已于2011年成为校双语教学建设项目。
三、注重教书育人：
    课堂教学在对学生的影响方面有着独特的力量教书和育人是一个相辅相成的有机整体，带课教师在传授专业知识的同时，可以自身的道德行为和魅力，言传身教，引导学生寻找自己生命的意义，实现人生应有的价值追求，塑造自身完美的人格在教学的过程中，我们在适当的时候对历史中某些事件或社会中出现的一些现象，有针对性的提醒学生，建议他们去思考，鼓励他们树立正确的人生观和价值观比如在讲到蛋白质含量测定时讲三聚氰胺，讲DNA结构的发现时介绍罗莎琳德，讲到蛋白质结构测定时讲到“科学斗士”邹承鲁。
四、题库的建设与应用：
本组使用自建的题库出考题，每年都会根据学生考研反馈的信息或其他参考更新一部分内容，近几年逐渐则增加了英文题，为考试的规范化打下了基础使考试出题更全面，科学，方便，合理。
五、不断更新改进实验课内容，全面提高学生素质：

虽然生物化学理论与实验课已分离为单独的两门课程，但在教学内容上两者密不可分、互补性极强。所以，为了全面培养学生的科学思维及科研素质，通过实践环节提高学生对生物化学理论课的理解和认识，我们对生物化学实验内容进行了切合实际的改革，改进后的实验课既保留了经典生物化学基本实验技术的知识体系，又引入了现代生物化学技术的元素，对没有条件实施的实验，通过动画或视频使学生了解操作过程，对实验加深感性认识，使学生在系统学习和掌握生物化学基本技术的同时，对现代生物化学技术的研究进展也有所了解通过削减一般验证性实验，适当增加和讲解提高型和综合性或设计性实验等措施，在实验中鼓励学生积极思考操作中发现的问题及解决办法，通过查找资料深入分析实验结果，提高学生分析问题、解决问题的能力，锻炼了学生的动手能力和科学思维方法。
除此之外，我们还将实践教学延伸到课外，利用假期布置实践性作业，提倡学生认真观察生活生产中的小事，积极动手动脑，从中发现问题，解决问题提倡学生积极参与教师的科研工作，进一步锻炼科学研究的基本技能。
六、通过多种形式与学生沟通：
学生是教学的主体，学生的兴趣、理解和接受程度是直接关系教学效果的关键因此，教学过程中，我们通过课堂提问、课下沟通、联系班干部意见反馈及问卷调查等多种形式，及时了解学生对本课程教学方法和内容的心理需求，发现教学中的不足，及时根据学生的意见适当合理调整教学方式，力求达到更好的教学效果。
七、促进精品课程建设

我组在上述各方面不断改进，逐步完善课程建设，近年努力进行课堂教学和实践教学的不断创新和总结，积极参与校精品课程建设，已完成或已立项并在实施过程中的项目如下，这都为生物化学精品课程的进一步建设打下了良好的基础。
教学研究项目

1 生物化学精品课程建设              西北师范大学  建设中
2 生物化学双语示范课程              西北师范大学  建设中 

3 生物化学实验精品课程建设          西北师范大学  建设中
4．生物化学研究性实验教学体系的构建 西北师范大学  已完成
八、发表教学论文：

课题组成员在不断探索课堂教学与实践改革的基础上，总结经验和结果，撰写并发表了教学研究论文，进一步的内容还在整理中。
生物化学实验教学改革与实践       高等理科教育       2008 

生物化学教学原则和教学策略的探讨 卫生职业教育       2008

制药工程专业建设的实践与思考     卫生职业教育       2008

生物化学实验教学原则和教学策略初探 西北师范大学学报 2000 



	3-4

青年教

师培养
	近五年培养青年教师的措施与成效

采取青年教师首先全程听课、观摩实验课，再试讲，老教师提出意见和建议，帮助年轻教师发现并改进不足，最后再上讲台的方法。一方面充分发挥老教师传、帮、带的作用，将严谨、精确、生动的教学经验传授下去；一方面给青年教师足够锻炼的机会，使得青年教师尽快地成长起来,在走上讲台后，能将知识准确、生动、丰富地传授给学生，结果证明取得了良好的课堂和实验教学效果。
学校及学院十分重视青年教师的培养，鼓里年轻教师走出去，扩大视野，与兄弟院校进行教学交流 本组张丽娜先于北师大进修生物化学及分子生物学等课程，现在中国农科院攻读博士学位通过进修和交流，发现自己的不足，吸取别人的长处，促进了本身素质和教学质量的提高。

	学缘结构：即学缘构成，这里指本教学队伍中，从不同学校或科研单位取得相同（或相近）学历（或学位）的人的比例。

课题组6人，2人博士毕业于兰州大学，1人博士毕业于西北师大，

2人硕士毕业于西北师大，1人在中国农科院攻读博士学位




4．课程描述

	4-1 本课程校内发展的主要历史沿革

1970年代本校开始开设生物化学课程，那时只有一名植物专业毕业、常年研究植物学的科研人员调入出任教师，一名教学辅助人员教材浅显、实验内容简单、实验条件简陋。
1984年，第一名生物化学专业的大学毕业生来校任教，使得实验课与课堂教学水平有了一定的提高，当时尽管条件有限，随着教学力量的加强，我们还是认真谨慎地尝试、选择高水平的教科书、摸索新的实验内容、探究新的教学方法，积累了一定的课堂和实验教学的经验。
90年代以后，随着招生规模的扩大，教师队伍也得到补充与更新，教学任务也不断加重我们在承担繁忙教学任务的同时，不断加强自身的学习与提高。现在职的教师中，有3人具博士学位，1人博士在读，2人具硕士学位在提高学历的同时，我们不断改进教学方法、交流教学心得，多方查找教学资料以丰富课堂教学与实验内容。
随着多媒体教学的普及，生物化学教学水平在组内各成员多年的努力下又有了质的飞跃生物化学课程本身具有信息量大、内容庞杂的特点，传统的教学方法容易使学生觉得内容太多、枯燥，不易学懂记牢高水平多媒体技术的使用使得教学内容生动具体，加之我们从多种渠道搜集素材，充实教学内容、科学安排教学环节，使现在的多媒体教学课件清晰、生动、丰富、有趣，配合富有经验、具一定艺术性的讲解，使当前的生物化学教学达到了一个新的高度，极大激发了学生的学习热情与兴趣课题组刘国安和曾家豫老师都曾被本院学生评为“最喜爱的教师”。目前我们选用的教材为北京大学王镜岩主编的《生物化学》第三版（面向21世纪课程教材、普通高等教育“九五”国家级重点教材）经20余年的经验积累，生物化学的理论教学和实验教学都有上了一个新台阶。
近些年我们课题组总结整理了教学经验，申请并已完成了部分教学研究项目，生物化学课堂教学和实践课程均已成为校精品课程项目，实践教学课题“生物化学研究性实验教学体系的构建”已完成验收。

鉴于国际上生物学领域理论和技术日新月异的发展，为了注重培养学生国际视野和竞争能力，满足学生日益增长的对专业英语学习的需求，近几年，我们又逐渐加入了双语教学的内容，使得教学内容慢慢和国际接轨。无记名调查的结果显示，教学效果反应非常好学生一致认为，双语教学的实施，不但使他们尽早接触到了专业英语，通过学习也进一步提高了学生学习的兴趣在2007年、2009和2010年的教学中，刘国安讲授的生物化学课程，分别获得学生99.12、99.35和99.51的评教成绩，均列学期第一。


	4-2 理论课或理论课（含实践）教学内容

	4-2-1 结合本校的办学定位、人才培养目标和生源情况，说明本课程在专业培养目标中的定位与课程目标。
学校面向全国31个省（市、自治区）招生，现有各类学生34300余人我院现有生物科学,生物技术和制药工程专业学生共1020余人,生物化学是生物学各专业的专业基础课，它既是正确理解其他重要专业课如分子生物学,细胞生物学,遗传学等课程及现代各种生物技术的基础，又是一门独立的学科结合学校紧紧围绕甘肃及西部地区经济建设与社会发展的需要，实现“教师教育为主，特色鲜明，西部一流，全国高水平综合性师范大学”这一目标, 为了即培养合格的教师队伍又培养生物技术应用人才及为研究生教育输送人才，我们的课程培养目标是,使学生既掌握生物化学基本理论及生物化学基本技术，又掌握科学研究的基本方法及相关科学研究的前沿动态，加强对学生的科学素养和能力的培养，为学生今后从事生命科学方面的教学、科研及生产工作奠定基础。


	4-2-2 知识模块顺序及对应的学时

蛋白质化学         14学时

酶                 12学时

核酸化学            8学时

维生素与辅酶        4学时

激素                2学时

糖代谢         22学时

脂代谢         12学时

核酸代谢        6学时

蛋白质代谢     12学时



	4-2-3 课程的重点、难点及解决办法

生物化学是一门理论性很强的基础学科，课程中包括的内容繁多，既有众多的生物小分子及大分子的结构及其与三大营养物质的代谢途径；又有大量的生物大分子功能及其转换；既有遗传信息的传递方向及其过程，又有细胞间的信息传递分子及其传递途径所以，生化课程包括了繁、难、多三个字，是学生们深感难学的课程之一。
针对不同的问题我们使用了不同的解决办法：如学习氨基酸的解离时，引导学生回忆无机化学中学过的知识理解氨基酸的解离过程，再指导学生自己动手推演不同氨基酸的解离，使其在理解的基础上记忆；通过大量的蛋白质结构图片，使得课本上的蛋白质的空间结构知识具体化、生动化；各生物大分子代谢之间的联系是一重点，我们引导学生结合生活中的现象，利用已学过的知识先自己解释，教师在此基础上进一步指导使学生认识到生物化学的现象就在身边，并学会将已学过的知识进行总结并应用到实践当中去。
在总体教学中，引导学生注意课程内容之间的联系，如：代谢通路与关键酶相联系，既突出重点，又可掌握相关内容；前后内容联系对照学，生化知识每一模块都不是割裂的，相互之间互为铺垫，互相影响，前后联系即可复习前面所学，又帮助理解新知识；最后，整体内容联系贯穿再复习，可帮助学生整体掌握生化知识要点，全面理解生化内容任课教师在课堂上以提问的方式提出重点，加深学生的印象；以互动问答的方式联系前面已学知识点和目前所学新内容的相关性；课后以复习题的方式要求学生进一步理解所学内容。

	4-2-4 实践教学活动的设计思想与效果（不含实践教学内容的课程不填）


	4-2 实验（践）课教学内容

	

	4-2-2课程内容（详细列出实验或实践项目名称和学时）



	4-2-3课程组织形式与教师指导方法


	4-2-4考核内容与方法



	4-3 教学条件（含教材选用与建设；促进学生自主学习的扩充性资料使用情况；配套实验教材的教学效果；实践性教学环境；网络教学环境）

1. 教材选用
目前根据专业不同，生物化学教材有两套课本，我们以生物科学与生物技术专业使用的王镜岩主编的《生物化学》为主要教材该书是目前国内权威的生物化学教材，为与国际接轨，2002年第三版的内容极为丰富、涉及面广泛、程度较深，内容涵盖几乎生物化学所有基础理论及较新的研究成就。
2. 促进学生自主学习的扩充性资料使用情况
①学生在自学的过程中，会因书中内容过于庞杂而陷于迷茫因此我们推荐给学生北京师范大学主编的《简明生物化学》作为指导该书对生物化学的主要内容进行了简明扼要地阐述，对理清生物化学各章内容的主线很有帮助;②对于学有余力和双语教学的班级，还复印大量《Biochemistry》中的内容作为必读的扩充性资料，在教学课件中，我们对书中的内容进行了精心挑选，对难点与重点配以大量图片，以帮助学生理解;③在教学实施后期，学生有了一定基础理论的基础上，挑选了一些中外文文献，建议学生选读，外文的可翻译后发给老师，老师修改后再反馈给学生，帮助学生尽快提高专业文章的学习水平;④对教材每章后的习题，有选择地布置作业，另外还精选了其他习题集中的内容进行必要的补充，自编的习题集正在进行中。
3. 网络教学环境
网络教学平台正已建成，正在补充完善中.我们力求利用网络平台建立教与学的友好界面，使得学生能够就生物化学学习、考研及其他方面的问题及时和教师沟通，也可使教师能尽快了解学生的学习情况，及时解决问题。使得网络不仅促进教与学，也能够促进师生间的互相了解，使教学与师生共同进步。

	4-4 教学方法与手段（举例说明本课程教学过程使用的各种教学方法的使用目的、实施过程、实施效果；相应的上课学生规模；信息技术手段在教学中的应用及效果；教学方法、作业、考试等教改举措）

1． 使用的各种教学方法

（1） 理论课全部采用多媒体教学，我们还从网上、兄弟院校课件及参考资料电子版等渠道收集各种相关教材及科研内容的图片、动画和影视资料，用于补充PPT及教学内容，激发学生的学习热情，提高学生对难点和重点的理解程度，这大大提高了学生对生物化学学习的积极性，并取得了良好的教学效果这种教学形式非常受欢迎，每次都有很多学生拷课件无记名调查问卷显示，学生对生化教学的方式和教师评价良好。
（2） 全院五个班每届学生总人数约260人，全部使用多媒体教学。
（3） 对基础较好的生物科学1班和/或2班开始了双语教学， 提高学生使用英语专业术语的能力双语教学学生人数共约250人。
2． 教学方法、作业、考试等教改举措

（1）教学中实行每堂必问，这一方面督促学生及时复习，另一方面可与学生及时进行教学交流，了解学生学习的动态。
在讲授有关实验方法的内容时，对于没有条件开设的实验，想方设法寻找相关图片、动画，或自己制作图片，补充教学内容，这样使学生对一些前沿的、重要的科学研究方法有一定感性的认识。
（2） 对教材中的练习有选择的做为作业，加上教师自己多年编制的作业，并根据上年考研学生反馈的信息补充作业，所有这些都及时布置给学生，对其中较难的部分进行讲解；并适当展开课堂讨论，调动学生主动思维，督促学生积极学习，帮助他们及时消化所学的内容，并为后续的学习打好基础。
（3） 在完成课堂教学的几章后进行课堂检测，掌握学生学习的情况；进行期中考试激励学生积极复习。
以上三部分均计入平时成绩，这样的考察起到了督促学生学习又不造成太大压力的作用，颇受学生欢迎。



	4-5 教学效果（含校外专家评价、校内教学督导组评价及有关声誉的说明；校内学生评教指标和校内管理部门提供的近三年的学生评价结果）

校外专家

兰州大学邱全胜教授-(详见校外专家评议)

……课题组采用多种教学手段提高教学效率:制作的PPT教学内容直观丰富生动,帮助学生形象具体地理解所学内容;引导学生主动思考，从生活、生产实践中引出问题，结合所学内容分析其原因，激发学生的学习兴趣;将教师的科研经验与成果介绍给学生,激发学生学习实验方法和参与科研的兴趣;在实践教学中将实践活动延伸到校外，鼓励学生从生活中寻找提高素质的点滴，施行自我教育自我培养，提高综合素质……
校内督导组评议(详见校内教学督导组评议及有关声誉的说明)

生物化学课程组有一只年富力强、结构合理、工作认真负责、热情高的教师队伍。刘国安和曾家豫两位主讲教师都曾被本院学生评为学生“我最喜爱的教师”。学生教学评价和学院督导委员会评教连年名列前茅。……该课题多方积极组织教学素材，在多媒体教学中广泛应用，使得课堂教学生动、活泼，极大激发了学生的学习热情。在教学中注意从生活中引出问题，启发学生主动思考所学知识与实际生活与医学的关系，调动学生积极思考、分析问题。……
学生评价 
…由于老师的及时复习和对我们的提问不仅督促了我们的学习，也让我们把进行更完整的系统梳理，（虽然老师的提问使我很紧张）喜欢严厉的刘老师，…觉得每节课都很有意义，很充实。
 …谢谢老师的辛苦工作，很喜欢你的这种教学方式，…
    …我发现刘老师的授课很有艺术性，使学生能专心听讲记笔记，不会出现注意了不集中的现象，这是我觉得很难得的，因为我上其他老师的课时从未如此认真过。

 …老师错误的用自己的标准要求学生
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近三年的学生评价结果
2009年秋季 生物化学 99.35分, 第1名 （刘国安）

2010年秋季 生物化学 96.29分, 第25名（刘国安）

2011年秋季 生物化学 99.51分, 第1名 （刘国安）

	4-6课堂录像（课程教学录像资料要点）

第七章 蛋白质的分离纯化和表征 张腾国
蛋白质的酸碱性质
蛋白质分子的大小与形状

蛋白质的胶体性质与蛋白质的沉淀

蛋白质分离纯化的一般原则

蛋白质的分离纯化方法

蛋白质的含量测定与纯度鉴定
第九章 酶促反应动力学 曾家豫

化学动力学基础
底物浓度对酶反应速率的影响

酶的抑制作用

温度对酶反应的影响

pH对酶反应的影响

激活剂对酶反应的影响

第十一章 维生素与辅酶 刘国安 

维生素概论
脂溶性维生素

维生素A、E、 D、K

水溶性维生素

B族维生素

维生素C

维生素的名称、结构、功能及缺乏症



5．自我评价
	5-1 本课程的主要特色及创新点（限200字以内，不超过三项）

1．优秀的教师梯队：有一支能同时在科研和教学一线工作的教师队伍，能力强,学历高，获得博士学位的占60%，博士在读一人，知识结构优秀， 能较好的满足教学需求

2. 较为完善的教学方法：采用多种灵活生动的教学方法，师生问答互动式教学可保持与同学的及时交流，实验教学与生活中的实践相结合，提倡学生培养自我教育自学提高的习惯

3．双语教学：于有较好的基础班级，开展了双语教学，进一步提高了学生的学习兴趣，使学生对专业英语从陌生到认识，并逐步达到能很快理解的程度



	5-2 本课程与国内外同类课程相比所处的水平

所选教材为国内权威生物化学课本，是许多综合性院校首选教材，课时也与综合性院校接近教研组多年来不断积累教学经验、不断改进、丰富教学内容、使用多种教学手段，使教学水平不断提高生物化学是生物系大多专业研究生入学考试科目，近年每年都有一些优秀毕业生考入全国重点院校，这从一个侧面说明了生物化学教学水平，在国内处于中上水平。

	5-3本课程目前存在的不足

1．课件还有改进的空间，上网教学资源尚有待完善。
2．对学生的双语教学的全面开展有待于师资的培养，任课教师的口语水平有待进一步提高，在双语教学中如何掌握中英文比例尚须积极探讨，以免英文授课“消化不良”，以及纯中文讲解而忽略了英文教学。
3．还可进一步改进教学方法，开展部分 “自学 + 课堂提问式指导 + 讨论 + 文献检索”的教学模式，加强学生自学、文献检索与阅读、知识点组织及表达能力的锻炼，全面提高学生素质。



6．课程建设规划
	6-1-1 本课程的建设目标、步骤及五年内课程资源上网时间表
建设目标：《生物化学》是为生物学各专业学生开设的一门基础必修课，本学科将充分利用现代科学技术的新方法新手段，参考国内外同类课程的教学模式，进一步加强课件建设和实验课建设，改革生物化学的教学方式，扩大开展双语教学，努力把本课程建设成校内的品牌课程。
建设步骤：①课堂教学方面：教学形式注意采用由“单一的课堂教学”，向“多形式的互动交流”推进；多方面调动学生主动学习的能力，激励学生思考，加强学生查找、分析和总结资料的能力锻炼；加强多媒体开发和管理，使生物化学多媒体课件的质量上一个新的台阶；

②实验教学方面：在实验建设上充分利用现有的条件，开设综合性、创新性实验，鼓励本科生参与科研活动，提高学生的动手操作能力

③考察与考试方面：进一步完善考察考试体系，从基础理论和动手能力两方面入手，促进学生整体素质的提高。
上网时间：生物化学课程主要项目已经上网，将在近一两年内逐渐更新补充

	6-1-2 三年内全程授课录像上网时间表

2012年 拍摄录像

2013年 整理后上网

2014年 更新补充

	6-2 本课程已经上网资源

	网上资源名称列表及网址链接

网站首页 
项目申请书(申报表，校外专家评议，督导组评议) 
课程简介 
课程大纲 
教学课件 
教师队伍 

习题与测试
课程规划
获奖证书 
教学录像
资源连接 

	课程试卷及参考答案链接（仅供专家评审期间参阅）


7 学校的政策措施
	7-1所在高校鼓励精品课程建设的政策文件、实施情况及效果

学校积极倡议并支持精品课程申报与建设，对评选后确立校精品课程的提供经费支持课程建设.
截至2012年4月，我校共建设国家级精品课程2门，省级精品课程58门，校级精品课程149门，校级重点课程118门.

	7-2对本课程后续建设规划的支持措施

本课程已是校精品课程，学校已下拨经费支持促建并到期后组织验收.


8 说明栏
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