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1. 课程负责人情况
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基本信息
	姓名
	李清凌
	性别
	男
	出生年月
	1944.8.

	
	最终学历
	大学
	职 称
	教授
	电 话
	0931-7971369

	
	学 位
	
	职 务
	博士导 师
	传 真
	

	
	所在院系
	文学院历史系
	E-mail
	Liql200499@163.com

	
	通信地址（邮编）
	西北师范大学文学院历史系（730070）
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教学情况
	近五年来讲授的主要课程（含课程名称、课程类别、周学时；届数及学生总人数）（不超过五门）；承担的实践性教学（含实验、实习、课程设计、毕业论文、毕业设计的年限、学生总人数）；主持的教学研究课题（含课题名称、来源、年限、本人所起作用）（不超过五项）；作为第一署名人在国内外主要刊物上发表的教学相关论文（含题目、刊物名称与级别、时间）（不超过十项）；获得的教学表彰/奖励（含奖项名称、授予单位、署名次序、时间）（不超过五项）。

1、 近5年来主要担任的课程有：1.《中国文化史》，为本科生必修课，全校公共课选修课。周3学时，已上5届，学生总人数500人以上；2.《史学理论与方法》，本科生必修课，周2学时，近5年已上5届，学生总人数400人以上；3.《中国古代史》，本科专业必修课，周4学时，近5年已上2届，学生共100余人；4.《西北经济史》，本科生专业必选课，周3学时，近5年已上3届，学生共100人左右。

2、 近5年带本科生教育实习5届共60余人。本科生毕业论文5届共20余人（篇）。

3、 近5年本人主持的教学研究课题有：1.中学教师进修师范本科（专科起点）《中国文化史》教材研究和编写，为教育部师范教育司下达2000—2002年项目，本人为项目主持人，已完成并出版教材；2.全国高协组织教材研究与编写委员会征选的《史学理论与方法》教材研究与编写2001—2002年项目，本人独立完成，已出版教材。

4、 本人近5年完成的教学相关论文主要有：1.《关于中国文化史的几个问题》，载《西北师大学报》（省级），2001年5期；中国人民大学复印报刊资料《文化研究》2002年1期全文转;  2.《清光绪朝西北的教育改革》,载《黄河论坛》(市级),2000年2期。

5、 获得的教学奖项有《西北经济史》教材1999年获省社科联社科优秀著作2等奖。
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学术研究
	近五年来承担的学术研究课题（含课题名称、课题类别、来源、年限、本人所起作用）（不超过五项）；在国内外主要刊物上发表的学术论文（含题目、刊物名称与级别、时间、署名次序）（不超过十项）；获得的学术研究表彰/奖励（含奖项名称、授予单位、时间、署名次序）（不超过五项）。

近5年承担的科研项目有: 1、2000年获得并完成甘肃省教育厅项目《西北文化史研究》。 2、2002年获国家社科基金项目（02BZS007）：《元明清三代治理甘青少数民族地区的思想研究》。3、参与已故宋史研究泰斗主持的国家教育部项目《宋辽夏金通史》中《宋朝的土地制度》部分。

近5年发表的主要论文有:    

1、《元明清时期甘青地区的土司制》（载《云南社会科学》CSSCL来源期刊，2003年5期）

2、《汉唐气象与西北开发》（载《甘肃社会科学》2002年1 期）

3、《元明清时期西北的经济开发》（载《西北师大学报》2003年6期）,中国人民大学复印报刊资料《经济史》2004年2期全文转载。

4、《铜奔马与西北古代的经济开发》（载《中国社会科学院院报》2002年5月30日）

5、《宋夏金时期佛教的走势》（载《西北师大学报》2002年6期）。

6、《麦积山石窟的开凿背景与价值》（载《丝绸之路》2003年7期）。

7、《北宋西北的人口》,中国人民大学复印报刊资料《宋辽金元史》2003年1期。

8．《藏传佛教与中国传统文化的关系》（《中国藏学》2001年3期）。

9、《汉唐两代对西部的开发》（《历史教学》2001年12期）。

近5年获得的学术研究奖项有:

《西北经济史》教材（人民出版社，1997年出版），获甘肃省教委社

科优秀著作一等奖。1999年获甘肃省社会科学“兴陇奖”二等奖。




2. 教学队伍情况
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人 员

构成（含外 聘

教师）
	姓名
	性别
	出生年月
	职称
	学科专业
	在教学中承担的工作

	
	刘志伟
	男
	1962.11.
	教授
	中国古典文献学
	主讲《魏晋南北朝文化史》

	
	李润强
	男
	1969.1.
	副教授
	中国文献学
	主讲《中国文化史》

	
	田  澍
	男
	1964.7.
	教授
	中国古代史
	《中国政治文化史》专题
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教学队伍整体情   况
	概述教学队伍的知识结构、年龄结构、师资配置情况（含辅导教师或实验教师与学生的比例）；主要成员的教学经历、年终考核成绩以及中青年教师培养计划与效果。

参与本课程教学的教师队伍都有高级职称，田澍、刘志伟、李润强都有博士学位,其中李润强是博士后。教学队伍有较高的专业基础知识和理论素养,年龄从60岁到30多岁，包括老中青不同的年龄段，结构合理。多数人长期从事本课程的教学与研究,教龄最长的在24年以上，有较高的教学与研究水平，热心教学和研究工作,在本门课程或与本课程有关专业的教学科研上取得了较大的成绩,2003年年终考核2人优，2人良。本院系相关专业的教师队伍也较强、教学水平比较高,能较好地与本课程组相配合,这些都是本课程教学有利的地方。教学队伍经过集体努力，可以将本课程建设成更高水平的精品课。
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教学改革与教学研究
	近五年来教学队伍教研活动涉及的领域、提出的教改项目和措施、已经解决的问题和取得的教改成果；在国内外主要刊物上发表的教改教研论文（含题目、刊物名称与级别、时间、署名次序）（不超过十项）（不含第一署名人为课程负责人的成果）；获得的教学研究表彰/奖励（含奖项名称、授予单位、时间、署名次序）（不超过五项）。

近年来，我们的教学研究工作主要在教学内容、教材建设和教学方法等方面做了一些工作。在教学内容上，改变了以前没有自己的教材，研究什么就教什么，零打碎敲，教学内容不成体系的落后做法。踊跃参加了教育部师范教育司组织编写中学教师进修高等师范本科（专科起点）教材等全国性教学改革与教学研究活动，并主持编写、出版了两种与本课程有关的教材，在全国范围内发行，使用效果尚好。这就鼓舞了我们教学改革与研究的热情和信心，目前这两种教材仍在我校历史专业本科生和全校各院系学生公选课教学中使用。根据教学中发现的问题，我们已对《中国文化史》教材提出部分修改意见交出版社，将于今年秋天修版印行。我们与高等教育出版社已经协商，还将对此书作进一步的修订。

在教学内容上所做的工作除教材的从无到有以外，还在内容编排体系上、教材组织形式上等方面都作了一些改进，使其能更好地适应教与学两方面对教材的要求。

在教学方法上，为了适应当前研究型学习的教学新潮流、新方法，强化学生以自学为主的教学过程，我们试行分四步完成一节课的教学任务：一是由学生阅读教材和教师指定的其他参考书，并在课堂上提出问题和难点；二是由教师重点答疑及作出启发性讲解和引导，并根据课程重点线索提出讨论题，组织学生课堂讨论；三是在学生独立思考、广泛讨论，各抒己见的基础上，由教师做出总结性讲解，或留下悬疑让学生课后继续钻研、思考。四是勤于实践，积极参加有关参观考察，写读书笔记、心得体会和论文。这一做法在本科生中试行效果较好，学生大都表示欢迎。在教学研究上，我们就历史专业古代史、文化史等课程的教学内容和方法继续进行研究，争取将来有一个更大的提高。




3. 课程描述

3-1本课程发展的主要历史沿革可分3个阶段叙述：20世纪前半期,中国文化史
受到学术界的重视和广泛研究,出版了一批重要的著作和教材,如柳诒征的《中国文化史》，梁漱溟的《中国文化要义》，汤用彤的《汉魏两晋南北朝佛教史》，等，并在部分大学开设了中国文化史或类似的课程。这是中国文化史研究和教学的第一个阶段。第二个阶段是新中国建立后到“文化大革命”结束前，这一时期，由于片面的理解马克思主义的历史唯物主义，强调阶级斗争和经济基础决定论，不重视研究文化史，甚至将文化史研究看成是背离阶级斗争、违背马克思主义的错误做法，因此，在将近30年的时间里，中国大陆有关中国文化史的研究沉寂了，没有一部像样的专著或教材问世，各大学也不再开设这门课程，只在中国通史课程中，作为一个板块，才讲解有关文化发展的历史，且面窄量少，随意取舍，蜻蜓点水，不足以反映中国文化史发展的全貌和内在联系性，本门学科在这一阶段遭到的破坏是相当严重的。20世纪80年代以后，随着改革开放的不断扩大和哲学社会科学研究政策的宽松，中国文化史与其他社会科学一样得到突飞猛进的发展，专著、教材纷纷出版发行，其中影响较大的有张岱年等主编的《中国文化概论》(北京师范大学出版社1994年出版),刘蕙荪的《中国文化史稿》(文化艺术出版社1991年出版)，阴法鲁等主编的《中国古代文化史》（北京大学出版社991年出版），谭家健主编的《中国文化史概要》（高等教育出版社1997年出版），冯天瑜等著的《中华文化史》（上海人民出版社1990年出版），任继愈主编的《中国佛教史》（中国社会科学出版社1985年出版），卿希泰等著的《道教史》（中国社会科学出版社1994年出版），马通著的《伊斯兰教史略》（宁夏人民出版社1983年出版），宋镇豪著的《夏商社会生活史》（中国社会科学出版社1994年出版），朱大渭等的《魏晋南北朝社会生活史》（中国社会科学出版社1998年出版）李斌城等著的《隋唐五代社会生活史》（中国社会科学出版社1998年出版），周一良主编的《中外文化交流史》（河南人民出版社1988年出版）等等，真是目不暇接，数不胜数。同时，几乎大多数院校的历史专业都开出了中国文化史这门课程，有的院校还把这门课当作素质教育的内容，对各专业学生开设为选修课，形式各异的讲义每个教师都有一套。这是中国文化史发展的第三个也是迄今最为繁荣的阶段。
	3-2  教学内容（含课程内容体系结构；教学内容组织方式与目的；实践性教学的设计思想与效果）

本课程的教学内容 ：本课程从物质、精神、制度、风俗4个方面，分原始社会、夏商西周春秋、战国秦汉、魏晋南北朝、隋唐五代、宋辽夏金元、明清前期和鸦片战争至民国8个历史阶段，全面系统地叙述了中国文化发生、发展的过程及重大文化现象。绪论包括中国文化史的研究对象、意义和目的；中国文化的特点和基本精神；中国文化史的主要线索和结构；学习中国文化史的方法。课程主要内容共分8章，它们是：
第一章  中国文化的起源——原始社会

第二章  中国文化的形成——夏商西周春秋时期 

第三章  中国文化的发展——战国秦汉时期 

第四章  中国文化的内部冲突与融摄——魏晋南北朝时期 

第五章  中国文化的繁荣——隋唐五代时期
第六章  中国古代文化的高峰——宋辽夏金元时期 

第七章  中国古代文化的继续延伸和转机——明清前期

第8章    中国文化的近代化——鸦片战争至民国时期
由于课程内容比较广泛、丰富，授课时数较少，加之研究型学习的实际需要，我们以学生阅读钻研为基础和前提；以提问和讨论为重要环节；以教师答疑、讲解和启发式提问为诱导，组织整个教学过程，这样做主要是为了引导和培养学生学习的积极性、主动性和自觉性。在教学过程中，还注意实践性环节，这主要是布置写小论文、心得体会及研究综述等，掌握本学科研究的前沿状况，提高研究能力，培养研究性学习的习惯和方法，达到以提高素质为目标的教学目的。
 

 


	3-3 教学条件（含教材使用与建设；促进学生主动学习的扩充性资料使用情况；配套实验教材的教学效果；实践性教学环境；网络教学环境）

本课程的教学条件在不断地改善。目前有我们自己主编的《中国文化史》教材。该教材由高等教育出版社2002年出版，已在全国推广应用。相关课程也有较为稳定的教材。这些教材在应用过程中，还在不断的改进和提高，以适应不断提高的教学需要。与此同时，除安排阅读一般性专业书籍外,还重点选有一些古籍和编写较好的专著、教材，推荐给学生作为参考书，以提高阅读古文、收集资料、研究和写作的能力。这一扩充性教学环节和内容的设置多年坚持，学生反映很好。另对本科生都安排有相关的参观、考察和写读书笔记、心得体会、学年论文、毕业论文等。以提高学生的教学和工作能力。本单位多媒体教学设备和环境条件也在不断地扩充、改善。



	3-4  教学方法与教学手段（含多种教学方法灵活使用的形式与目的；现代教育技术应用与教学改革）

在教学方法和教学手段上,我们重点抓了5个环节:一是自学钻研,包括自学教材和规定的参考书，提出问题，目的是让同学能带着问题听课，带着问题参与讨论，每学一章，都有问题意识，最好是对课本内容提出不同的看法；二是重视教材重点、难点的选定和启发式讲解，旨在让同学了解教材大意，以作进一步提炼；三是教师在答疑解惑的基础上，按照教材中心旨趣，提出一到两个问题，组织同学进行课堂讨论。以期使学生较好地了解和掌握教材内容，提高扑捉和分析问题的能力、思辨辩论的能力、独立思考的能力和进一步钻研的兴趣；四是重视实践环节，包括写读书笔记、心得体会、学术界的研究状况和分析、小论文等。安排访学考察、参观访问、教育实习等。5是尽可能地采用现代化教学手段，其中包括多媒体教学手段。目前我们已将部分教材制作成课件，应用于课堂教学。我们计划在较短时间内将所有教材内容都用课件的形式搬上讲台，以增强教学的直观性，激发学生的学习兴趣。

上述5个环节贯穿于我们教学的全过程，是本课程教学采用的基本方式和方法。在教学方法和手段上，我们还将不断地向其他教师学习，使其更加适合本课程教学的需要。



	3-5教学效果（含校内同事举证评价、校外专家评价及有关声誉的说明；近三

年学生的评价结果；课堂教学录像资料评价）

对于本课程的教学效果，校内同事反映教材体系庞大，内容充实，重点突出，为教师结合自己的研究专长作灵活的发挥留有充裕的空间。对于我们的教学情况，同学和同事、领导反映尚可。从出版单位转告国内其他学校教师、学生的意见看，对教材除认为内容太庞杂，讲授不完外，别无更多的反感。教材设计内容宽泛，我们原来的考虑，一是出于我们对中国文化史内容体系的理解和认识，比目前一般专著、教材范围更广。二是设计教材中有一半左右的份量本来就是计划由学生阅读的，不必课堂讲授。目前，我们主编的《中国文化史》每年在全国的发行量为7000—10000册，反映也尚可以。我校除历史系本科生每年都选修本课程外，各院系学生选修本课程的人数也在不断增加，如开课第一学期选课学生27人，第二学期就达到136人。选课人数的增加，反映学生对本门课程的喜欢。




4. 自我评价

	4-1  本课程的主要特色（不超过三项）

本课程的主要特色：一是适应面广泛。既可以作为历史系本科生的必修课，又可以作为全校各院系学生的公共选修课。不少学校将中国文化史确定为对学生进行素质教育的必选课程，就是看准了这门课程在传播中国传统文化和素质教育、爱国主义教育上的重要作用。因此，建设好本门课程的前景相当乐观；二是教材、课程有利于教师按自己的学术专长，发挥自己的教学优势。我们将中国文化史的范围确定为物质的、精神的、政治（制度）的和风俗的4各方面，不同教师可在一般介绍课程内容的基础上，重点介绍自己学有专长的东西，使学生在“广博”和“专精”两方面受益；三是课程和教材将理论、知识和能力三者的教学有机地结合起来，能适应当前素质教育的要求。



	4-2  本课程在国内外同类课程中的地位

本课程在校内历史专业本科课程中为必修课，在全校各院系本科生中为公选课。教学水平自认为在国内和校内处于中等偏上地位。



	4-3  目前本课程还存在的不足之处

目前本课程存在的不足之处，一是对历史专业的学生讲解不够精练；二是对全校非历史专业学生的讲授时间太少，不够全面；三是现代化技术手段采用不够，亟待进一步补充和提高。




5. 课程建设规划
	5-1  本课程的建设目标、步骤、课程资源上网计划等

本课程今后进一步的建设,一是要修订教材,说准确让学生阅读自学的部分,精选教师讲授的部分，讲授部分和阅读部分即要分开，又要密切联系，相互之间有照应；二是教师在相关课程的分工和照应上也要不断地沟通，作到相辅相成，相得益彰；三是抓紧时间做出全部课件，优化多媒体教学设施，同时，争取早日将本门课程的教学内容放到网上，变成更大范围学生选修的课程资源。四是抓好青年教师的培养工作。通过努力，使本课程变为我校一门特色突出、深受学生欢迎的稳定的精品课。



	5-2  本课程已经上网的资源名称列表

本课程准备上网的资源名称列表:

1.《中国文化史》课程说明

2.《中国文化史》教学大纲

3.《中国文化史》复习思考题

4.《中国文化史》多媒体教学课件

5.《中国文化史》重点章节教学录像

6.《中国文化史》讲义




6. 说明栏

	《中国文化史》不仅是西北师大文学院历史系本科生的必选课程，而且是本系中国古代史硕士点下的一个招生方向和必修课程。因此，本课程在研究生教学中也占有相当重要的地位。如何在为本科生开好这门课程的同时，重点加深硕士生的教学，引导学生进一步研究相关的文化问题，在学术研究领域里多所创获，仍然是我们继续钻研的一个问题。目前，我们正在这方面下功夫努力工作。
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